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‘ Standar Prosedur
. Operasional (SPO)

PKRS (Promosi Kesehatan Rumah Sakit ) adalah {li)il}}l
Pengertian Raumah Sakit untuk meningkatkan kemampuan pasien
dan kelompok-kelompok masyarakat, agar dapat mandiri
Livml mempercepat kesembuhan dan rehabilitasinya serta
untuk pasien, kelompok-kelompok atau masyarakat dapat
mandiri dalam meningkatkan derajat keschatannya serta
mengembangkan upaya kesehatan  bersumber daya
masyarakat, memaluli pembelajaran dari, oleh, untuk, dan
bersama mereka sesuai sosial budaya mereka, serta di

:dukung kebijakan publik yang berwawasan kesehatan.

| 1. Terciptanya Masyarakat Rumah Sakit yang menerapkan

Tujuan : Perilaku Hidup Bersih dan Sehat melalui perubahan
| pengetahuan, sikap dan perilaku pasien RS) sert:
pemeliharaan  lingkungan  rumah  sakit  dan
termanfaatnya dengan baik semua pelayanan yang
disediakan RS)
2. Bagi keluarga, membantu mempercepat proses
penyembuhan pasien Jiwa,
3. Bagi Rumah sakit meningkatkan mutu pelayanan rumah
sakit, meningkatkan citra Rumah Sakit,
4. Meningkatkan kerja sama antara Lintas Sektor dalam|
penanganan masalah kesehatan jiwa ,baik di kalangan

masyarakat, instansi pendidikan,organisasi ,dunia
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usahan/bisnis dan semua elemen terkait.

a. Keputusan Menkes No.114 /Menkes/SK/2005

. i hatan.

Kebijakan tentang pedoman pelaksanaan Promosi Keseha

b. Keputusan Mentri Kesehatan Nomor 4 tahun 2012
tentang Petunjuk Teknik Promosi Kesehatan Rumahj

Sakit.

Prosedur 1. Persiapan
a. Koordinasi lintas sektor/program
b. Menentukan sasaran pendengar
c. Mempersiapkan alat dan bahan
e Materi
e Topik yang dikemukakan dengan kebutuhan
kelompoksasaran
o Mempersiapkan alat peraga
e Absensi peserta
¢ Mempersiapkan tempat dan waktu yang
tepat
e Mempersiapkan bahan
e bacaan(jika diperlukan)
2. Pelaksanaan
> Presentasi
¢ Perkenalkan diri
e Mengemukakan maksud dantujuan
¢ Menjelaskan point-point isipenyuluhan
e Menyampaikan penyuluhan dengan suara jelas
dan iramayang tidak membosankan
¢ Tunjukan tatapan mata padasetiap pendengar
dan tidak duduk ditempat
e Menggunakan bahasasederhana
o Ciptakaan suasana santai, pancinglah
pendengar agarturut berpartisipasi
e Jawab pertanyaan secara jujur dan
meyakinkan
¢ Sediakan waktu untuk tanyajawab
e Menyimpulkan penyuluhan sebelum
mengakhiri presentasi
e Tutuplah  penyuluhan dengan ucapan
terimakasih

» Bila ada bahan bacaan sebaiknya dibagikan
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setelahpenyuluhan selesai

Merapikan alat dan bahan

4. Pelaporan

Unsur Pemerintahan
Unsur Akademik

Unsur Komunitas

Unit terkait

Pelaku Bisnis
Semua Unit RSJ Sofifi J

S
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ALUR PELAKSANAAN INOVASI PEKA JIWA

Mempersiapkan alat

Ordi“asi Ii”tas lVIE“E“ Uka“
KO “ t
— > dan ba“a“

sektor/program —
prog sasaran pendengar

1. Presentasi
2. Diskusi tanya
jawab |

[ J

Rapikan alat

Peraporan hasil
kegiatan

|
|

Rencana tindak
lanjut
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